
 
Załącznik nr 2 do Zapytania ofertowego – opis przedmiotu zamówienia 

Postępowanie  nr DB.ZPUII.261.02.2023  
 

 
 

1. Szczegółowy opis oraz wielkość lub zakres zamówienia. 
 
Przedmiotem zamówienia jest przeprowadzenie certyfikowanego szkolenia „Diagnostyka i 
terapia fizjoterapeutyczna w ujęciu zintegrowanym” dla studentów kierunku fizjoterapia w 
ramach realizacji programu podnoszenia kompetencji dla Wydziału Nauk o Zdrowiu i Kulturze 
Fizycznej w projekcie „Zintegrowany Program Rozwoju Uczelni - etap II” zwanego dalej 
projektem. Projekt współfinansowany ze środków Unii Europejskiej w ramach Europejskiego 
Funduszu Społecznego – Program Operacyjny Wiedza Edukacja Rozwój, III. Szkolnictwo wyższe 
dla gospodarki i rozwoju 3.5 Kompleksowe programy szkół wyższych zgodnie z podpisaną 
04.06.2019 r. umową o dofinansowanie projektu POWR.03.05.00-00-Z107/18. 

 
2. Liczba uczestników: 

24-28 osób – jedna grupa – termin realizacji: od podpisania umowy do 31 grudnia 2023 roku – 
termin bezwzględny. 
 

3. Liczba godzin szkolenia. 
Łączna liczba godzin przeznaczonych na realizację programu certyfikowanego szkolenia  
w kontakcie z wykładowcą wynosi 32 godzin dydaktyczne. Przez jedną godzinę dydaktyczną 
szkolenia rozumie się: 45 minut. 

4. Miejsce szkolenia: 

Zajęcia teoretyczne i praktyczne w ramach certyfikowanego szkolenia muszą odbywać się  
w Collegium Witelona Uczelnia Państwowa, ul. Sejmowa 5a, 59-220 Legnica.  

5. Baza lokalowa. 

Zamawiający zapewnia w ramach zajęć salę szkoleniową wyposażoną w sprzęt multimedialny 
(komputer, ekran, rzutnik), a także sprzęt dydaktyczny niezbędny do osiągnięcia założonych w 
programie szkolenia efektów uczenia się z zakresu wiedzy i umiejętności (materace, stoły 
rehabilitacyjne, kształtki rehabilitacyjne, chusteczki mokre, płyn do dezynfekcji powierzchni, 
płyn do dezynfekcji skóry). 

6. Program kursu specjalistycznego. 

Wykonawca jest zobowiązany do przygotowania i przedstawienia do akceptacji przez 
Zamawiającego harmonogramu i programu kursu 7 dni przed rozpoczęciem kursu. Szkolenie 
certyfikowane ma za zadanie przybliżyć uczestnikom tematykę diagnostyki i terapii 
fizjoterapeutycznej w ujęciu zintegrowanym w oparciu o założenia koncepcji: terapii 
manualnej, terapii tkanek miękkich, terapii cranio-sakralnej oraz podejścia osteopatycznego. 
Szkolenie ma za zadanie przybliżyć uczestnikom tematykę diagnostyki i rehabilitacji w ujęciu 
zintegrowanym. 

Harmonogram kursu powinien uwzględniać zajęcia teoretyczne (wykłady) i praktyczne, 
studium przypadku (rozwiązywanie problemów) oraz demonstracji oceny i terapii (filmy). 



 
Celem kursu jest osiągnięcie efektów uczenia się w zakresie podstawowej wiedzy teoretycznej 
i umiejętności praktycznych w zakresie: 

a) anatomii strukturalnej i funkcjonalnej,  

b) badania i diagnostyki różnicowej w ujęciu osteopatycznym, 

c) oceny funkcjonalnej na poszczególnych systemach: kostno-stawowym, mięśniowo- 

d) powięziowym, cranialnym, wisceralnym, 

e) głównych zasad tworzenia efektywnego planu terapii w wielu dysfunkcjach  

i problemach zdrowotnych, 

f) diagnostyki funkcjonalnej w celu precyzyjnego doboru najskuteczniejszych metod oraz 

technik leczenia i terapii, w tym technik mobilizacji mięśniowo - powięziowych, 

artykulacji w stawach (staw krzyżowo-biodrowy, spojenie łonowe, staw biodrowy, staw 

ramienny), opracowania przepony, oddechu, technik stabilizujących, 

g) podstawowej oceny balansu mięśniowego i kontroli motorycznej, 

h) technik strukturalnych terapii manualnej, terapii tkanek miękkich oraz wzorców 

funkcjonalnych i koncepcji osteopatycznych, 

i) wnioskowania osteopatycznego i demonstracji praktycznej wybranych procedur 

terapeutycznych w ujęciu zintegrowanym. 

 
7. Zachowanie zasady równości szans: 

 
Realizacja zajęć musi być zgodna z zasadą równości szans i niedyskryminacji, zgodnie 
z Wytycznymi w zakresie realizacji zasady równości szans i niedyskryminacji, w tym 
dostępności dla osób z niepełnosprawnościami oraz zasadami równości szans kobiet  
i mężczyzn w ramach funduszy unijnych na lata 2014-2020, znajdującymi się na stronie 
internetowej: www.funduszeeuropejskie.gov.pl/strony/o-funduszach /dokumenty. 

 
8. Inne zobowiązania Wykonawcy. 

 

a) Wymagane jest, aby instruktorzy  prowadzący zajęcia posiadali kwalifikacje 
i doświadczenie w ramach szkolenia w tematyce związanej z przedmiotem 
prowadzonych zajęć. 

b) Zajęcia powinny być prowadzone w formie umożliwiającej uzyskanie najlepszych 
efektów uczenia się dla danego zakresu szkolenia z uwzględnieniem konsultacji 
indywidualnych dla uczestnika szkolenia. 

c) Wykonawca zobowiązany jest do stosowania przepisów BHP zgodnie z zobowiązującym 
prawem. 

d) Wykonawca zobowiązuje się do wystawienia każdemu uczestnikowi zaświadczenia 
o ukończeniu kursu w formie Certyfikatu lub Dyplomu. 

 



 
Zobowiązanie Wykonawcy: 

a) posiadanie przez instruktora prowadzącego szkolenie aktualnego prawa 
wykonywania zawodu fizjoterapeuty; 

b) opracowanie i przedstawienie Zamawiającemu programu i harmonogramu kursu 
w terminie 7 dni przed rozpoczęciem kursu w danym okresie; 

c) terminowe wykonanie przedmiotu umowy z należytą starannością oraz zgodnie 
z obowiązującymi przepisami; 

d) informowanie Zamawiającego o swojej nieobecności, najpóźniej w dniu zaistnienia 
okoliczności, w przypadku odwołania ich z przyczyn niezależnych od Wykonawcy; 

e) zapewnienie zastępstwa w przypadku absencji prowadzącego zajęcia (osoba pełniąca 
zastępstwo musi mieć co najmniej takie wykształcenie i doświadczenie jak 
prowadzący wskazany w ofercie Wykonawcy); 

f) prowadzenie listy obecności w celu bieżącego monitorowania obecności uczestnika 
na zajęciach oraz udokumentowania ich uczestnictwa na kursie; 

g) przekazanie Zamawiającemu kserokopii dokumentacji potwierdzonej za zgodność z 
oryginałem poświadczającej kompetencje instruktora prowadzącego kurs; 

h) wykonanie przedmiotu zamówienia zgodnie z zasadą równości szans 
i niedyskryminacji, zgodnie z Wytycznymi w zakresie realizacji zasady równości szans 
i niedyskryminacji, w tym dostępności dla osób z niepełnosprawnościami oraz 
zasadami równości szans kobiet i mężczyzn w ramach funduszy unijnych na lata 2014-
2020, znajdującymi się na stronie internetowej: 
www.funduszeeuropejskie.gov.pl/strony/o-funduszach /dokumenty; 

i) odpowiedniego oznaczenia wszystkich miejsc, dokumentów i materiałów 
dydaktycznych bezpośrednio związanych z realizacją przedmiotu zamówienia  zgodnie 
z dokumentem Wytyczne z zakresie informacji i promocji projektów dofinansowanych 
w ramach „Zintegrowany Program Rozwoju Uczelni - etap II” . 

 
Wykonawca sporządzi następującą dokumentację szkoleniową oraz przekaże jej kserokopię 
Zamawiającemu niezwłocznie po zakończeniu kursu: 

a) listy obecności na każdych zajęciach, 

b) dziennik zajęć z wyszczególnieniem daty, liczby godzin oraz tematyki odbytych 
zajęć, 

c) potwierdzenie przekazania/odbioru materiałów szkoleniowych oraz odbioru 
Certyfikatu lub Dyplomu uzyskanego przez uczestnika, 

d) kserokopię wydanego Certyfikatu oraz/ lub Dyplomu. 
 


